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Raport atelier dezvoltare personală – luna martie, 2026
Promovarea Accesibilității pentru persoanele cu cerințe educaționale speciale în cadrul proiectului „Construind Viitorul cu Practica Elevilor: Proiect Educațional”

Promovarea accesibilității pentru elevii cu cerințe speciale din luna martie – 2026 a continuat cu următoarele activități:
1. Dezbatere, discuții, observare directă, chestionare: privind modul în care elevii s-au integrat în mediul de lucru: pentru grupa 6; 
2. Mentoratul invers, Povestea succesului meu, pentru grupele 1-5.

Pentru grupa 6, activitatea de promovare a accesibilității pentru elevii cu cerințe speciale a urmărit modul în care s-au integrat elevii în mediul de lucru, dacă au existat situații de discriminare sau excluziune. 
Modul de implicare a elevilor cu cerințe speciale a fost analizat prin observație directă, prin discuții cu tutorii de practică și prin acordarea de chestionare de feedback la finalul lunii.
S-a constatat că prezența în cadrul activităților de practică este integrală, toți elevii din grup fiind implicați în mod egal, fără a fi condiționați de bariere sociale, mediul de lucru și mediul informațional fiind asigurate corespunzător și eficient.
În cadrul acestei activități s-au prezentat și câteva tematici ale activităților transversale viitoare în care vor fi implicați elevii acestei grupe, până la finalizarea activităților din proiect și s-a continuat cu o activitate de "Instrucțiuni Vizuale" prin care: s-a asociat un elev tipic cu un elev cu cerințe speciale, s-a oferit un set de echipamente de lucru amestecate, elevul tipic a oferit instrucțiuni verbale, iar elevul cu cerințe speciale a sortat și asamblat echipamentele folosind o hartă vizuală (pictograme). 
Exercițiul a permis dezvoltarea unei atitudini răbdătoare a elevilor din practică și încrederea în sine a elevului cu cerințe speciale.

Grupele 1-5 au participat la activități interactive prin care s-a încercat adaptarea mediului de lucru, pentru a demonstra că atingerea obiectivelor și obținerea rezultatelor propuse este posibilă prin metode diferite:
· Mentoratul invers: este o activitate prin care elevii cu cerințe speciale au încercat să prea rolul de lideri și să învețe colegii de practică anumite tehnici specifice în realizarea unor acțiuni. Scopul a fost ridicarea barierelor sociale și creșterea exponențială a stimei de sine pentru elevii cu cerințe educaționale speciale. 
Activitatea a presupus implicarea elevilor într-o incursiune de brainstorming rapid prin care au făcut conexiuni rapide între activități și instrumente de lucru (cartonașe cu imagini și activități). Fiecare conexiune a fost explicată personal de către elevi, dar elevii cu cerințe speciale au avut prioritate și au încercat să explice cum văd ei aceste conexiuni, chiar dacă unele dintre ele nu sunt convenționale. 
Astfel, elevii cu cerințe speciale au trecut de la rolul pasiv de beneficiar la cel activ, de lider, validarea competențelor lor în fața grupului determinând reducerea marginalizării și integrarea mai ușoară a acestora. 
· Povestea succesului meu, este o activitate prin care elevii au prezentat parcursul în proiect sub forma unui scurte povestiri, punând accent pe obstacolele întâmpinate și depășite. Această activitate a avut și rolul de a evidenția parcursul activităților practice din proiect pentru grupele care se apropie de finalizarea stagiilor de practică. 
Activitatea a avut ca suport tabla interactivă pe care a fost desenat sugestiv drumul parcurs de la începutul proiectului și până la finalul stagiilor de practică și post-it-uri colorate pe care elevii au scris obstacolele întâmpinate, pentru care au încercat să identifice soluții. 
Activitatea a avut următorul moto sugestiv: „Succesul nu este absența problemelor, ci capacitatea de a naviga prin ele.”
Fiecare elev a lipit tabla interactivă obstacolul întâmpinat și lecția învățată. Astfel s-a rămas cu o bază de date de strategii de rezolvare a problemelor, nu doar cu o listă de rezultate. 
Elevii care au spus că nu au întâmpinat obstacole, au fost provocați să se gândească la un moment de plictiseală sau la un moment în care a trebuit să aleagă între două idei și să explice aceste situații. 

Concluzie: 
Acest atelier a demonstrat faptul că obstacolele nu sunt întreruperi ale drumului, ci fac parte din drum, că elevii au făcut parte din echipe în care slăbiciunea unuia a fost ocazia celuilalt de a fi mentor, iar eșecul de moment a fost doar o lecție mascată. 
Elevii au învățat că succesul nu se măsoară în absența greșelilor, ci în curajul de a le face față și de a le transforma în experiențe utile.
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