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Promovarea Egalității de Gen
în cadrul proiectului „Construind Viitorul cu Practica Elevilor: Proiect Educațional”

Luna decembrie a continuat în mod activ cu promovarea egalității de gen ca principiu fundamental în educație și dezvoltare profesională. 
Activitățile derulate au presupus participarea elevilor la ateliere de dezvoltare personală prin care au fost promovate principiile egalității de gen.

Reprezentare echilibrată și acces egal la oportunități
Atelierele de dezvoltare personală au atins aspecte ca:
· Ce este Egalitatea de Gen?
· Egalitate vs. Echitate,
· Principiile care susțin egalitatea de gen,
· Prevenirea și Combaterea Violenței de Gen

Activități de conștientizare și educație non-formală
Activitățile au presupus prezentări PowerPoint și sesiuni de întrebări și răspunsuri cu informații despre aspectele prezentate anterior, susținute în fața elevilor din grupul țintă, pe parcursul lunii decembrie.
În introducere s-a propus o activitate de spargere a gheții: Etichete în aer, prin care s-a cerut elevilor să numească primele trei trăsături care le vin în minte când aud „Băiat” și „Fată”.
Aceste trăsături au fost scrise în două coloane pe tablă și dintre ele s-au identificat trăsăturile strict biologice și cele învățate pe parcursul vieții care definesc cele două genuri.
Elevii au concluzionat că toate ființele umane sunt libere să își dezvolte capacitățile personale și să facă alegeri fără a fi limitate de stereotipuri sau roluri rigide, că egalitatea înseamnă a oferi tuturor aceleași resurse, iar echitatea înseamnă a recunoaște că fiecare are circumstanțe diferite, iar resursele necesare să fie alocate corespunzător pentru a se ajunge la un rezultat egal.
Principiile care susțin egalitatea de gen au fost prezentate ca: 
· Acces Egal la Oportunități
· Plata Egală pentru Muncă Egală
· Echilibrul între Viața Profesională și Personală
· Eliminarea Stereotipurilor de Gen
· Participare Decizională
Spre finalul activității s-a sugerat elevilor să propună soluții pentru o societate mai echitabilă.

Concluzie
Activitățile desfășurate în luna decembrie 2025, au demonstrat că egalitatea de gen nu este doar o problemă a femeilor, ci o necesitate economică și socială, că societățile cu un grad ridicat de egalitate sunt mai prospere, mai sigure și mai fericite și mai ales că schimbarea începe cu fiecare dintre noi.
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